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- Nom : __________________________

- Prénom : _______________________

- Date de naissance : ______________

- Adresse : _______________________

- Téléphone : _____________________

- Email : _________________________

Formulaire d'inscription - CQP Instructeur Fitness

2. Prérequis

3. Choix du lieu de formations

1. Informations personnelles

Choix du lieu de formations

Veuillez remplir vos informations :

Merci de confirmer que vous remplissez les conditions suivantes :

- Âge de 18 ans minimum : Oui / Non

- Certificat médical datant de moins de 3 mois : Oui / Non

- Diplôme de secourisme valide (SST, PSC1, etc.) : Oui / Non

- Expérience en musculation : Oui / Non
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 Caen
 Toulouse 
 Le Havre



Formulaire d'inscription - CQP Instructeur Fitness

Veuillez joindre les documents suivants à votre dossier :

- Photocopie d'une pièce d'identité.

- Certificat médical de non contre-indication.

- Copie du diplôme de secourisme (PSC1).

- Justificatif d'expérience en musculation (facultatif).

Signature du candidat :

___________________________ Date : ___________________

En signant ce formulaire, je certifie que les informations fournies sont exactes et complètes.

5. Engagement
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4. Documents à fournir

PEPS FORMATIONS - SA Promotion de l’Exercice Physique pour la Santé 
7 rue Charles Péguy 14000 Caen

 Siret : 83422542700014 RCS CAEN
www.pepsformations.fr


